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Resumo. A violéncia sexual contra as mulheres configura-se em um grave problema de satde publica. Mundialmente, uma em cada oito mulheres/meninas
sofreram estupro ou agressao sexual antes dos 18 anos, o que representa mais de 370 milhdes de pessoas. Logo, conhecer o perfil epidemiologico dos abusos
pode colaborar para intervengdes mais efetivas, direcionadas as reais especificidades dos casos e das vitimas. Assim, esta pesquisa teve como objetivo analisar
os casos de violéncia contra as mulheres/meninas registrados em um Servico de Atengao Especializada as Pessoas em Situagdo de Violéncia Sexual (SAVIS)
de um Estado da Amazoénia Legal no periodo de 2015 a 2023. Para tanto, foi realizada uma pesquisa descritiva com abordagem quantitativa, do tipo série
temporal ¢ base documental, aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisas com Seres Humanos (CAAE 72696123.5.0000.5519). O SAVIS realizou 2.005
(100%) atendimentos as mulheres vitimas de violéncia sexual de 2015 a 2023, sendo 2022 o ano com maior numero de registros (333;16,6%). Ao longo de
nove anos, 1.845 (92%) mulheres foram estupradas, 110 (5,5%) assediadas e 11 (0,55%) criancas submetidas a pornografia. A maioria dos abusos (1.453;
72%) ocorreu em ambiente doméstico. Em relagao a faixa etaria, a maior ocorréncia foi em mulheres de 10 a 14 anos (1.021;50,4%). Na capital pesquisada,
assim como em outros cenarios nacionais e internacionais, a violéncia sexual vitimiza prioritariamente mulheres jovens. A maioria dos agressores ¢ do sexo
masculino e conhecido pelas vitimas. Conclui-se que ao longo dos anos houve aumento no nimero de atendimentos as vitimas de abuso sexual, evidenciando
que a prevaléncia da violéncia contra as mulheres/meninas permanece crescente e que agdes para seu enfrentamento sao frageis ou inexistentes.

Palavras-chave: delitos sexuais; servigos de saude; violéncia contra a mulher; violéncia de género.

Abstract. Sexual violence against women is a serious public health problem. Globally, one in eight women and girls has been raped or sexually assaulted
before the age of 18, representing more than 370 million people. Therefore, understanding the epidemiological profile of abuse can contribute to more
effective interventions, targeting the specificities of cases and victims. Thus, this research aimed to analyze cases of violence against women and girls
registered at a Specialized Care Service for People in Situations of Sexual Violence (SAVIS) in a state in the Legal Amazon between 2015 and 2023. To
this end, a descriptive, quantitative, time-series, documentary-based study was conducted, approved by the Human Research Ethics Committee (CAAE
72696123.5.0000.5519). SAVIS provided 2,005 (100%) services to women victims of sexual violence from 2015 to 2023, with 2022 being the year with the
highest number of reports (333; 16.6%). Over the course of nine years, 1,845 (92%) women were raped, 110 (5.5%) were harassed, and 11 (0.55%) children
were subjected to pornography. The majority of abuses (1,453; 72%) occurred in the home. Regarding age group, the highest incidence was among women
aged 10 to 14 (1,021; 50.4%). In the capital studied, as in other national and international settings, sexual violence primarily victimizes young women. Most
aggressors are male and known to the victims. It is concluded that over the years, there has been an increase in the number of services provided to victims of
sexual abuse, showing that the prevalence of violence against women/girls continues to grow and that actions to address it are weak or non-existent.

Keywords: sex offenses; health services; violence against women; gender-based violence.
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INTRODUCAO

A violéncia contra as mulheres constitui um grave problema de satide publica global (Stockl et al., 2024),
com destaque para a violéncia sexual, que vem apresentando nimeros alarmantes, resultantes de um cenario de
vulnerabilidade e desigualdade de género. Estima-se que, globalmente, cerca de 27% das mulheres com idade
entre 15 e 49 anos, que em algum momento tiveram parceiro, sofreram violéncia fisica e/ou sexual, geralmente
com inicio precoce, afetando meninas e mulheres jovens, dos quais aproximadamente 24% dos casos ocorrem na
faixa etaria de 15 a 19 anos.!

Dados atuais revelam que, mundialmente, uma em cada oito mulheres/meninas foi vitima de estupro ou
agressdo sexual antes dos 18 anos, o que representa mais de 370 milhdes de pessoas. Ao se considerar as formas
de violéncia sexual sem contato fisico, como o abuso virtual ou verbal, o nimero torna-se ainda mais expressivo,
alcangando cerca de 650 milhdes, ou seja, uma em cada cinco mulheres/meninas.?

E importante destacar que a violéncia sexual provoca um sofrimento profundo e persistente nas mulheres/
meninas. Na infancia e adolescéncia, esse tipo de agressao resulta em sentimentos de angustia, humilha¢do, medo,
inseguranga constante, desconexdo com o corpo, autoimagem prejudicada, autoacusacdo e culpabilizagdo. As
vitimas podem se considerar responsaveis pelo abuso, desenvolver pensamentos suicidas, bem como apresentar
diversos outros problemas de satide fisica e mental.?

Pontua-se que as consequéncias da violéncia sexual, para as mulheres/meninas, sdo multifacetadas e
variadas, incluindo disfun¢des vaginais, as infecgdes recorrentes do trato urindrio, a dor generalizada e cronica, os
problemas de sono, a fibromialgia, os distarbios alimentares, a ansiedade, a depressdo grave e a fadiga cronica.3
Observa-se, assim, a urgente necessidade de estratégias que previnam esse agravo, bem como medidas efetivas de
acolhimento e assisténcia as vitimas. E imprescindivel que a atengdo as mulheres em situagdo de violéncia sexual
ndo se restrinja a uma agao isolada, mas se configurem iniciativas intersetoriais que possibilitem o atendimento, a
protecdo, a prevengao e o estabelecimento de fluxo de assisténcia.*>

No ambito nacional, existem os Servicos de Atencdo as Pessoas em Situacdo de Violéncia Sexual,
classificados como unidades de referéncia para a atencdo integral as mulheres, homens, criangas, adolescentes
e idosos, cujas principais fungdes sdo preservar a vida, ofertar atencdo integral em saude e fomentar o cuidado
em rede. Esses servicos funcionam em unidades de satide do Sistema Unico de Saude (SUS) e sdo formados
por equipes de enfermeiros, médicos, psicologos e assistentes sociais, devidamente capacitados para atender
vitimas de agressdo sexual. Nos servicos de referéncia para a interrupgo de gravidez nos casos previstos em lei, o
atendimento pode ocorrer em hospitais gerais, maternidades, prontos-socorros, Unidades de Pronto Atendimento
(UPA) e em outros servigos de urgéncia nao hospitalares.®

Ao considerar arelevancia da producao e da analise das notificagdes para o planejamento e a implementacao
de praticas direcionadas mais efetivamente a prevengdo e ao enfrentamento da violéncia,”® esta pesquisa teve
como objetivo analisar os casos de violéncia contra mulheres/meninas registrados em um Servigco de Atencdo
Especializada as Pessoas em Situacdo de Violéncia Sexual (SAVIS) de um estado pertencente a Amazonia Legal,
no periodo de 2015 a 2023.

Espera-se dar visibilidade as caracteristicas dos abusos sexuais contra mulheres/meninas de uma regiao
da Amazodnia Legal, de modo que se corrobore a implementagdo de intervengdes baseadas em evidéncias e, por
conseguinte, prote¢ao dos direitos desse publico.

MATERIAL E METODOS

Trata-se de uma pesquisa descritiva, com abordagem quantitativa, do tipo série temporal e de base
documental, em que foram analisados os dados de violéncia sexual contra mulheres/meninas atendidas no SAVIS
de um hospital publico localizado em uma capital da Amazonia Legal.

Essa unidade conta com uma equipe multiprofissional composta por médicos, enfermeiros, psicologos,
assistentes sociais, farmacéuticos e técnicos de Enfermagem, que realizam o atendimento de urgéncia, emergéncia
e o atendimento ambulatorial de até seis meses.
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No local, sao realizados os exames, as medicagdes, o0 apoio psicologico e social, a imunizagdo e, em casos
de gravidez decorrente de estupro, a realizag@o do aborto previsto em lei. O servico funciona desde 2012, todos os
dias da semana, durante 24 horas, sem a necessidade de encaminhamento.

Para esta pesquisa, os dados referentes aos atendimentos as mulheres/meninas foram fornecidos pelo
setor de Vigilancia Epidemiolégica do hospital em que o SAVIS esta situado, por meio de uma planilha eletronica,
no més de abril de 2024. As varidveis utilizadas foram: idade, escolaridade e estado civil da vitima; tipo de
violéncia sexual; vinculo com o agressor; meios utilizados para a agressio; e ciclo de vida do agressor.

A analise dos dados foi realizada no software Microsoft Excel, entre abril e julho de 2024, com a utilizagdo
de estatistica descritiva simples, sendo os resultados expressos em frequéncia absoluta e relativa.

Adotou-se, como critério de inclusdo, as fichas de mulheres/meninas vitimas de violéncia sexual no
periodo de 2015 a 2023. Foram excluidas as fichas que ndo constavam o tipo de violéncia perpetrada.

Pontua-se que, muito embora o municipio disponha de um servico de referéncia no atendimento as
criancas em situagdo de violéncia (SAVI), algumas delas recorrem ao SAVIS para a assisténcia. Portanto, esse
grupo foi incluido na analise.

Esta pesquisa atende aos preceitos da Resolugdo n°® 466/12,9 do Conselho Nacional de Satde (CNS),
tendo sido aprovada por um Comité de Etica em Pesquisa em Seres Humanos (CAAE 72696123.5.0000.5519) e
pela Secretaria de Saude do Estado em que foi realizada.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O SAVIS realizou 2.005 (100%) atendimentos as mulheres/meninas vitimas de violéncia sexual no periodo
de 2015 a 2023, sendo o ano de 2022 aquele com maior numero de registros totalizando 333 casos (16,6%). Ao
longo de nove anos, 1.845 (92%) mulheres/meninas foram vitimas de estupro, 110 (5,5%) de assédio e 11 (0,55%)
criancas foram submetidas a pornografia. A maioria dos abusos corresponde a 1.453 (72%) casos, e ocorreu em
ambientes domésticos (Figura 1).

FIGURA 1. Notificagdes realizadas pelo SAVIS conforme o ano da ocorréncia/atendimento ¢ o tipo de violéncia
sexual. Capital localizada na Amazonia Legal. 2024. (n=2005)
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Fonte: Elaboragdo propria a partir de dados do SAVIS (2024).
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Ha evidéncias de que uma em cada quatro mulheres jovens (de 15 a 24 anos) que estiveram em
um relacionamento teria sofrido violéncia por parte de um parceiro intimo ao chegar aos 25 anos.1 Ainda,
aproximadamente uma em cada trés mulheres no mundo sofreu algum tipo de violéncia sexual em sua vida. Tais
abusos representam uma grave violagdo dos direitos humanos e tém consequéncias adversas para a satde fisica e
mental das vitimas.'°

Registra-se que a violéncia contra a mulher ¢ uma situa¢do alarmante no Brasil e na América Latina,
a qual foi expressivamente agravada durante a pandemia da COVID-19. Especificamente no cenario nacional,
houve um aumento significativo desse tipo de violéncia, seja pela instabilidade financeira, pelo aumento do contato
entre vitima e agressor, pela sobrecarga de responsabilidades das mulheres, pelo aumento do consumo de alcool
e drogas, pela redugdo dos servicos de atendimento e pela migragdo para formatos on-line de assisténcia, nem
sempre acessiveis a todas as pessoas.!!

Dados registrados pelo SAVIS mostram que, em 2020, ano de inicio da pandemia pela COVID-19 no
Brasil, marcada pelo isolamento social como medida para a contengdo do virus, houve uma redu¢do no nimero
de atendimento as mulheres/meninas vitimas de violéncia sexual na unidade, fato que pode estar relacionado a
subnotificacdo dos casos e ao confinamento das vitimas junto a seus agressores, o que dificultou o acesso aos
servigos de assisténcia e protegao.'?

Ja em 2022, o Brasil registrou o maior niimero de estupros da historia, totalizando 74.930 casos, dos quais
88,7% (66.463) envolveram mulheres, a maioria meninas com até 13 anos de idade. Ainda, a maior parte dos
estupros ocorreu na residéncia das vitimas - 51.177 (68,3%) - e foi cometido por pessoas conhecidas.'

Tais aspectos refor¢am a urgente necessidade de agdes direcionadas ao enfrentamento da violéncia sexual, que
considerem a natureza dos casos e 0s contextos sociais, bem como interveng¢des interdisciplinares, interprofissionais
e interinstitucionais.'*

Em relagdo ao perfil das vitimas de violéncia sexual atendidas no SAVIS, a faixa etaria com maior
ocorréncia foi de 10 a 14 anos, com 1.021 (50,4%); 1.017 (50,2%) possuiam Ensino Fundamental incompleto ¢
1.234 (61,5%) estavam solteiras (Tabela 1).

TABELA 1. Perfil das mulheres atendidas no SAVIS de 2017 a 2023. Palmas, Tocantins, Brasil. 2024. (n=2.005)

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 Total

n n n n n n n n n n
[CET
<1 Ano 0 0 0 4 0 1 2 2 0 9
1-4 15 11 5 9 12 5 7 2 7 73
5-9 19 16 20 25 33 25 44 32 36 250
10a14 64 62 75 121 121 114 132 176 156 1021
15-19 13 9 15 27 39 26 38 51 41 259
20-34 22 17 19 36 46 31 29 52 44 296
35-49 3 7 7 8 13 11 8 17 10 84
=ou>50 2 1 2 2 0 2 1 1 2 13
Beolridade
Analfabeto 2 1 0 1 1 1 3 0 0 9
Ensino Fundamental Incompleto 71 60 73 110 136 121 130 168 148 1017
Ensino Fundamental Completo 10 5 17 28 28 33 50 56 51 278
Ensino Médio 15 17 15 27 41 22 25 52 43 257
Ensino Superior 2 4 1 12 8 9 7 13 6 62
NSA/branco 38 36 37 54 50 29 46 44 48 382
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Casada 26 25 25 25 32 26 16 29 21 225
Solteira 64 60 82 151 159 142 178 221 177 1234
NSA/branco 48 38 36 56 73 47 67 83 98 546

Fonte: Elaborada pelos autores a partir de dados do SAVIS (2024)

No periodo de 2020 a 2024, foram notificados ao Sistema de Informagdo de Agravos de Notificagdo
(SINAN), 85.386 casos de violéncia sexual contra adolescentes de 10 a 14 anos, com aumento gradativo de noti-
ficagdes ao longo dos anos. Nesse mesmo periodo, houve 71.619 notificagdes de abuso sexual contra meninas de
até nove anos de idade."

Entretanto, ¢ preciso considerar a ndo notificacdo dos casos de estupro de vulneravel, sendo esse aspecto
uma das manifestagdes desse grave e cronico problema de saude publica. A falta de registro adequado nas estatis-
ticas oficiais no Brasil leva a subestimativa de sua magnitude. Assim, sdo necessarias politicas publicas que aper-
feigoem os sistema de notificacdo de agravos de violéncia sexual e as garantias de direito a protecdo das vitimas,
principalmente daquelas que estdo em posi¢do de maior vulnerabilidade individual e social e com menor acesso
aos servigos de satide, como as meninas menores de 14 anos.'®

Destaca-se, também, que além de os prejuizos fisicos e mentais, as meninas que sofrem violéncia sexual
vivenciam mudangas significativas em sua vida social. Dentre as repercussdes, encontram-se a baixa autoestima,
a depressao, o transtorno de estresse pos-traumatico (TEPT), a dificuldade de dormir, o bordeline, a autolesdo, o
comportamento suicida, o transtorno psicético, as alucinagdes auditivas ¢ o envolvimento com alcool, tabaco e
outras drogas."”

Além disso, a violéncia sexual pode resultar em gravidez na adolescéncia, essencialmente nio planejada
e ndo desejada, e acarretar problemas psicoemocionais, principalmente quando a gestacao ¢ consequente de abuso
que, muitas vezes, tem como perpetrador um membro da familia."”

Nessa perspectiva, em relagdo ao perfil dos agressores das mulheres/meninas atendidas no SAVIS, 1.924
(96%) eram homens; a maioria composta por adultos (943; 47,3%) e adolescentes (386;19,3%), e ao menos 1.588
(79,2%) possuiam algum tipo de vinculo com a vitima. Os principais meios usados para a violéncia sexual foram
a ameaca (491; 24,5%), a forga fisica (456; 22,7%), os instrumentos perfurocortantes (69; 3,4%), o enforcamento
(47; 2,3%), a arma de fogo (45; 2,2%) e o envenenamento (13; 0,65%) (Tabela 2).

TABELA 2. Perfil dos agressores das mulheres atendidas no SAVIS de 2017 a 2023. Palmas, Tocantins, Brasil.
2024. (n=2.005)

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 Total

n n n n n n n n n n
Crianga 4 1 1 3 0 2 3 1 1 16
(0 a9 anos)

Adolescente 25 23 40 50 52 42 46 44 64 386
(10 a 19 anos)

Jovem 28 28 33 50 45 43 29 57 42 355
(20 a 24 anos)

Pessoa adulta 64 53 45 92 122 96 142 186 148 948
(25 a 59 anos)

Pessoa idosa 5 2 8 6 13 13 15 16 13 91
(> 60 anos)

NSA/Branco 12 16 16 31 32 19 26 29 28 209

Padrasto 12 7 10 19 26 23 34 45 39 215
Pai 7 10 6 16 10 7 17 17 15 105
Mie 1 1 1 0 1 0 0 0 0 4
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Conjuge 9 10 13 14 8 8 8 6 5 81
Ex-conjuge 1 1 0 2 2 1 2 6 1 16
Namorado 36 27 33 37 36 40 22 35 27 293
Ex-namorado 1 1 5 6 2 1 5 11 3 35
Amigo/Conhecido 47 38 45 78 121 85 134 138 825
Patrdo 0 0 0 2 1 2 0 1 2 8
Relagdo institucional 0 0 0 1 2 0 1 1 1 6
Agente da lei 0 1 1 1 1 0 1 0 0 5
Desconhecido 25 27 25 49 47 42 30 64 47 356
Em branco 0 0 4 7 7 6 7 9 16 56

Fonte: Elaborada pelos autores a partir de dados do SAVIS (2024)

Violéncia contra a mulher/menina, especialmente a sexual, ¢ praticada majoritariamente por individuos
do sexo masculino.'® Destaca-se que uma diversidade de fatores esta envolvida na caracterizac¢do dos perpetradores
de crimes sexuais, sendo a psicopatia secundaria e o narcisismo elementos que indicam maiores chances de agres-
sdes sexuais de natureza mais violenta.'”

As percepgdes e atitudes de homens que cometem violéncia sexual sdo complexas e, até certo ponto,
previsiveis, indicando uma poderosa influéncia de fatores estruturais e culturais em uma sociedade patriarcal

Percebe-se que a violéncia contra a mulher representa um fenomeno culturalmente tolerado e enraizado
na vida social, corroborando a invisibilidade desse agravo, reflexo de um processo historicamente construido sob a
logica da justificagdo do crime e da culpabilizagdo da vitima, seja pelo ptblico em geral, seja pelo proprio sistema
de justiga criminal !

Nessa perspectiva, destaca-se também o papel crucial dos pais, responsaveis e familiares mais velhos na
promocao de uma mentalidade saudavel em relagdo a sexualidade feminina e na contengo de instintos agressivos
de homens/meninos. Medidas como educagdo sexual formal e analise comportamental por profissionais em nivel
escolar, para identificar e abordar os potenciais autores desde cedo em seus anos de formagéo, também podem ser
adotadas como estratégias de prevengéo aos crimes sexuais.?

Inequivocamente a violéncia sexual contra as mulheres/meninas ¢ generalizada em todo o mundo. Nao se
trata de um problema pequeno que ocorre somente em alguns setores da sociedade, mas de um desafio global de
satde publica de proporgdes pandémicas, que afeta centenas de milhdes de mulheres/meninas e exige intervengoes
governamentais e intersetoriais urgentes.'®

Todavia, ¢ valido destacar que a vulnerabilidade das mulheres ocorre de forma desigual. No Brasil, a
morte violenta desse grupo € causada principalmente por conflitos domésticos, mas também ¢ influenciada por mu-
dancas nos contextos urbano e social, como a disponibilidade de armas de fogo e a dindmica do trafico de drogas.
Entre os anos de 2000 e 2018, enquanto as macrorregides Nordeste e Norte apresentaram um aumento na taxa de
homicidios, a Regiao Sudeste mostrou uma redugio, especialmente nos municipios maiores.*

Assim, a abordagem da violéncia contra a mulher precisa ser intersetorial e estrutural, e entendida como
uma violéncia de género, de modo a garantir o acesso igualitario e justo aos direitos para todas, com atengdo espe-
cial aquelas cujas vulnerabilidades aumentam o risco de sofrer abusos.?

CONCLUSAO

Ao longo de nove anos, o SAVIS realizou atendimento a 2.005 mulheres/meninas, vitimas de violéncia
sexual, a maioria com até 14 anos de idade e com Ensino Fundamental incompleto. Os abusos foram perpetrados
prioritariamente por individuos do sexo masculino, que apresentavam algum tipo de vinculo com a vitima.

De 2015 a 2023, houve um aumento anual no nimero de atendimentos, evidenciando que a prevaléncia
da violéncia contra as mulheres/meninas permanece crescente € que as agdes para seu enfrentamento sdo frageis
ou inexistentes.
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A prevengdo da violéncia sexual contra as mulheres/meninas deve ser considerada uma meta prioritaria
de saude publica, efetivada por meio da articulagdo de diversos setores, tais como saude, educacdo, assisténcia
social e justi¢a criminal, tendo como premissa o trabalho intersetorial, colaborativo, humanizado e engajado.

Como limitacdo desta pesquisa, apresenta-se o uso de fontes secundarias, com muitas fichas ndo preen-
chidas em sua totalidade. Entretanto, os dados permitiram descrever o perfil das vitimas e agressores, os tipos de
violéncia sexual e outros aspectos, configurando-se uma ferramenta importante para o planejamento e implemen-
tagcdo de acdes direcionadas ao enfrentamento da violéncia sexual contra mulheres/meninas.
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