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Resumo. No Brasil,aperspectivadaEducacao Interprofissional se destacamedianteiniciativas taiscomoaimplementacao
dos Programas de Educac¢do pelo Trabalho em Satide (PET-Satde). O objetivo deste trabalho é caracterizar a percepcao
da educacdo interdisciplinar, das competéncias e do trabalho interprofissional entre os integrantes PET-Saude,
com vigéncia de 2022 a 2023, sob a coordenacao geral do Centro de Educacao e Saude, da Universidade Federal de
Campina Grande, Campus de Cuité na Paraiba. Trata-se de uma pesquisa de carater documental, descritivo, com dados
quantitativos. O banco de dados foi fornecido pela coordenagdo geral do PET-Saulde, analisado entre julho e agosto de
2022. Entre os respondentes, a maioria sdo mulheres, todos(as) nascidos(as) no estado da Paraiba, identificados(as)
como pardo(a); solteiro(a) e catdlico(a). Com rela¢do a educac¢do interdisciplinar, o item “Individuos na minha, profissao
acreditam no julgamento das outras profissdes” foi o que apareceu com menor frequéncia de concordancia. Destacam
nas competéncias transversais uma distribuicdo percentual menor (<34%), entre todos os cursos nos itens comunicacao
oral e escrita da lingua portuguesa e estrangeira, além de conhecimento em informdtica. Quanto aos conhecimentos
com a educacdo interprofissional, as praticas corporais e a formacao em satide/ensino foram as que apresentaram menor
frequéncia total (34,1%). Os resultados apontam percep¢des positivas dos estudantes ao ingressarem no programa, no
entanto, ndo se descarta o papel fundamental do PET-Satide no fortalecimento e qualificacao da formagao em sadde.

Palavras-chave: Educacéo Interprofissional; Educacdo em Sadide; Préticas Interdisciplinares.

Abstract. In Brazil, the perspective of Interprofessional Education stands out through initiatives such as the
implementation of the Education through Work in Health Programs (PET-Health). The objective of this work is to
characterize the perception of interdisciplinary education, competencies and interprofessional work among the
members of PET-Health, in force from 2022 to 2023, under the general coordination of the Center for Education
and Health, at the Federal University of Campina Grande, Cuité Campus in Paraiba. This is a documental, descriptive
research with quantitative data. The database was provided by the general coordination of PET-Health and analyzed
between July and August 2022. Among the respondents, most were women, all born in the state of Paraiba, identified
as brown, single, and Catholic. Regarding interdisciplinary education, the item "Individuals in my occupation believe in
the judgment of other occupations' was the one that showed the lowest frequency of agreement. In the transversal
competencies, a smaller percentage distribution (<34%) stands out among all courses in the items of oral and written
communication of the Portuguese and foreign language, as well as computer knowledge. As for knowledge with
interprofessional education, body practices and health/teaching education had the lowest total frequency (34.1%). The
results point to positive perceptions from students upon entering the program; however, the fundamental role of PET-
Health in strengthening and qualifying health education is not dismissed.
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INutricionista. Mestranda do Programa de Pés-Graduagdo em Saude Coletiva da Universidade Federal da Paraiba (UFPB), Jodo Pessoa, PB, Brasil.
*Autor correspondente: annapmelo@hotmail.com

CEP: 58.175-000, Cuité-PB.

ORCID ID: 0000-0001-6026-1614.

“Graduanda do curso de Bacharelado em Nutri¢do da Universidade Federal de Campina Grande (UFCG). Membro do Grupo de Pesquisa e Trabalho Interprofissional (GPTI/CES/UFCG). Cuité, PB, Brasil.
ORCID ID: 0000-0002-2935-6882.

]”Graduanda do curso de Bacharelado em Enfermagem da Universidade Federal de Campina Grande (UFCG). Membro do Grupo de Pesquisa e Trabalho Interprofissional (GPTI/CES/UFCG). Cuité, PB, Brasil.
ORCID ID: 0000-0002-2935-6882.

IvDoutora em Psicologia. Professora. Universidade Federal de Campina Grande (UFCG). Centro de Educagdo e Sadde. Cuité, PB, Brasil.
ORCID ID: 0000-0001-7865-5945.

Vboutoranda do Programa de Pés-Graduagao em Psicologia Clinica da Universidade de Sdo Paulo. Professora. Universidade Federal de Campina Grande (UFCG). Cuité, PB, Brasil.
ORCID ID: 0000-0002-3158-3275.

Submiss30:01/02/2023 Aceito: 02/02/2023 Rev. Ciénc. Satide Nova Esperanca. Jodo Pessoa-PB. 2023; 21(1): 65-76
DOI 10.17695/rcsné.vol21.n1 p6 -76 Todo o contetido deste periddico, exceto onde esta identificado, estd licenciado sob uma { ]m

Licenca Creative Commons - Atribui¢gdo-NdoComercial 4.0 Internacional.




revista de NOVA

ciéncigs

da soide ESPERANgA

66

INTRODUCAO

A educagdo interdisciplinar acontece
quando diferentes disciplinas sao integradas,
afimde priorizar conhecimentos e a producao
de intersecdo entre os contetdos'. Esse
favorecimento, na pratica, da-se de modo que
os sujeitos envolvidos possam ter vivéncias
profissionais em saude, inseridos em equipes
multiprofissionais, como também analisar e
enfrentar as dificuldades dos equipamentos
de salde, potencializando, dessa forma, a
construcdo do trabalho?.

A interdisciplinaridade aponta um
caminho para a formacdo, assim como a
educacdao e o trabalho interprofissional,
pois visam responder aos desafios a saude -
desde a experiéncia formativa a profissional
- propondo, teoricamente e de forma pratica,
como superar as lacunas das profissdes desta
drea’?. O que acaba colaborando com o
fortalecimento do Sistema Unico de Saudde
(SUS), o qual ainda padece dos efeitos da
Iégica fragmentada e uniprofissional das
profissdes de saude3,

Neste interim, a Educacao
Interprofissional ~ (EIP) é uma das
transformacbes que foi proposta para
a constru¢do em saldde e que se mostra
em potencialidade, uma vez que pode
contribuir com a qualidade da aten¢ao
a saude*. O trabalho no ambito da EIP
prop8e o desenvolvimento de habilidades
e competéncias (especificas, comuns
e colaborativas) que consideram as
necessidades da populacdo, bem como a

MATERIAL E METODOS

Trata-se de uma pesquisa documental,
descritiva, com dados quantitativos. Os
participantes incluem os estudantes dos

consolidacao dos principios e diretrizes
preconizados pelo préprio SUS 345,

Desse modo, no Brasil, a perspectiva
da EIP se destaca mediante iniciativas tais
como a implementa¢do dos Programas de
Educacdo pelo Trabalho em Sadde (PET-
Saude). Dentre os principais objetivos desses
Programas destaca-se a qualificacdo da
formacdo de estudantes e profissionais de
saude e o fortalecimento do trabalho em
areas estratégicas do sus4©.

A integracdo entre os académicos,
tutores  (professores) e  preceptores
(trabalhadores da saude) nesse programa
incluiu os conhecimentos das suas areas
especificas e outras dreas presentes, que,
através do PET-Saude, pode promover
um trabalho formativo com caracteristica
colaborativa para formacdo em satide e com
acOes mais préximas do conceito da educacao
interprofissional 57,

Avaliar as caracteristicas do PET-
Saude ainda auxilia no reconhecimento das
estratégias locais, das institui¢6es e parceiros
envolvidos’. Assim, dada a amplitude de
programas como estes, o objetivo desse
estudo foi caracterizar a percepcdo da
educacgdo interdisciplinar, das competéncias
e do trabalho interprofissional entre os
discentes integrantes do PET-Salde, com
vigéncia de 2022 a 2023, sob a coordenacao
geral do Centro de Educagdo e Salde, da
Universidade Federal de Campina Grande,
Campus de Cuité, na Paraiba.

cursos de graduacdo, integrantes do
Programa de Educacao pelo Trabalho para a
Saude (PET-Salude) “Gestdo e Assisténcia”,
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ativos na vigéncia 2022 a 2023, no Centro de
Educacdo e Saude, da Universidade Federal
de Campina Grande, Paraiba. O programa
desenvolve acbes junto dos servicos de satde
e da comunidade nos municipios de Cuité e
Nova Floresta/PB.

Durante o cadastro institucional do
PET-Sadde, um questiondrio estruturado
foi disponibilizado aos estudantes
através dos contatos de e-mail. Assim,
apds o preenchimento, um total de N=41
respondentes autorizaram o uso dos dados
pela coordenacdo geral do projeto. Esta
optou por utilizar este recurso por ser uma
forma segura e de baixo custo, constituindo-
se em um método adequado e eficaz.

A coleta de dados foi realizada
por meio do banco de dados fornecido
pela coordenacdo geral do PET-Saide em
planilha do Excel ®, a qual foi gerada a partir
do Google Forms ®. As informag¢des foram
registradas entre 23 de julho de 2022 até 10
de agosto de 2022, periodo de cadastro oficial
dos integrantes.

O instrumento de coleta foi um
questionario  estruturado,  direcionado
ao grupo de estudantes, seccionado em
trés partes. A primeira parte incluiu dados
sociodemograficos; a segunda a Escala de
Percepcao da Educacdo Interdisciplinar
(Interdisciplinary ~ Education  Perception
Scale- IEPS) e a terceira parte versa sobre
a percepcao do integrante quanto as
competéncias transversais e a concordancia
sobre os conhecimentos/experiéncias do

RESULTADOS E DISCUSSAO

Considerando a amostra total (N=41),
a distribuicdo dos estudantes participantes
por curso foi de 36,6 % (N=15) de Enfermagem;
41,5% (N=17) de Nutricdo e 22% (N=09) de
Farmdcia. Tal distribuicdo associa-se com o

trabalho interprofissional.

A |IEPS mostra-se como uma escala
atil na identificacdo de mudancas nas
atitudes de cuidado entre os estudantes da
area da saude, depois da sua participacao
na experiéncia interprofissional com base
na pratica. A versdo em portugués que foi
utilizada nesta pesquisa teve por referéncia
a traducao de Garcia8, na qual as respostas
sao dadas por escala de concordancia do tipo
Likert (1= discordo totalmente a 6= concordo
totalmente).

Os dados foram organizados através
da ferramenta do Excel e analisados por
estatistica descritiva utilizando o programa
de software livre Program for Satatiscal
Analysis of Sample Data (PSPP). Para os dados
quantitativos, utilizou-se estatistica descritiva
simples, com tabelas de distribuicdo de
frequéncia, medidas de dispersdo (desvio
padrdao) e posicdo (média, mediana). A
interpretacdao dos resultados da IEPS foi feita
por meio de escore global (soma de todos os
itens) e suas dimensées (obtidos pela soma
dos itens de cada fator)S.

O uso de dados dessa pesquisa
foi autorizado pela coordenacao local do
projeto. Todos os integrantes assinaram o
Termo de Compromisso ao assumirem sua
participacao no projeto. Para fins académicos
e de trabalhos, visando a formacdo e a
divulgacao do PET-Saude, seguiram-se todas
as orientacbes do Ministério da Salde,
conforme edital e programa de aprovado91°.

formato da proposta do edital de selecao
préprio do PET (Edital PET-Salide n.04/2022)
(PET-Saude UFCG/CES, 2022).

Os periodos letivos dos estudantes
variaram entre o segundo e o décimo
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semestres de graduacdo, sendo o mais
prevalente (51,2%) o terceiro e o quarto
semestres. Entre os respondentes, a maioria
era do género feminino (68,3%), solteiro (a)
(97,6%) e de religido catdlica (56,1%). Grande
parte dos participantes nascidos no estado da
Paraiba e demais regi6es do Nordeste (98,8%),
sendo apenas 1,2% estudantes advindos
de estados das regides norte e sudeste
(Rondénia, Sdo Paulo e Rio de Janeiro).

Na amostra, 90,2% estavam na sua
primeira graduagao, 31,7% apresentavam

algum curso técnico, 24,4% trabalharam
alguma vez de forma remunerada e apenas
N=2 estudantes moravam na residéncia
universitarios. Com relacdao a raca, 56,1%
identificaram-se como pardo; 39% como
branco; 4,8 % como indigenas ou preto.
NaTabela1sdodescritasasfrequéncias
de concordancia, ou seja, quem respondeu
“concordo” e “concordo totalmente”,
quanto as questbes de percepcao da EIP
entre os discentes integrantes do PET-Saude.

TABELA 1: Concordancia dos estudantes integrantes do PET-Salde sobre as questbes de percepcao da Educagao Interdisciplinar.

Universidade Federal de Campina Grande, Campus Cuité, 2022.

Enfermagem* Farmacia*® Nutricao* Total

Item-Variadveis N % N % N % N %
1. Individuos na minha profissao sao bem treinados “ 73,3 6 66,6 1 58,8 27 65,8
2. Individuos na minha profissdo sdo capazes 37 90,2
de trabalhar préximo com individuos de outras 14 93,3 8 88,8 15 88,2
profissGes

. Individuos na minha profissdo sdo muito positivos 5 85,
zcerca de seus objetivos P 4 93,3 7 707 14 82,3 ’ ’
4. Individuos na minha profissdo precisam cooperar 5,1
com outras profissdes P P P 4 93,3 8 88,8 17 100,0 % ?
5. Individuos na minha profissdo sdo muito positivos 37 90,2
acerca de suas contribuiges e realizagbes 4 93,3 8 88,8 15 88,2
6. Individuos na minha profissdo devem depender do 17 41,4
trabalho de outras profissées 5 33,3 5 555 7 41
7. Individuos na minha profissdo acreditam no 1 26,8
julgamento das outras profissoes 3 20,0 3 33,3 5 294
8. Individuos na minha profissdo sdo extremamente 0 1
competentes P 3 86,6 7 7777 10 58,8 ’ >
9. Individuos na minha profissdo desejam dividir 6 35 85,3
informagdes e recursos com outras profissdes 5 100,0 7 7777 3 754
10. Individuos na minha profissdo tém boa relacdo 34 82,9
com pessoas de outra profissao 4 933 6 66,6 14 82,3
11. Individuos na minha profissdo pensam fortemente 6 87,8
na minha profissao P P 4 93,3 8 88,8 4 82,3 ’
12.Individuos na minha profissdo trabalham bem com 4 93,3 6 66,6 5 88,2 35 85,3

os demais

Legenda:* Resposta concordo e concordo totalmente na escala Likert.

Fonte: Elaborada pelo autor.
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De acordo com a Tabela 1, de forma
total, percebe-se que a maior frequéncia
(>90%) apontada pelos estudantes, indica
que estes concordam com as afirmagOes
presentes no item 2 (“Individuos na minha
profissdo sdo capazes de trabalhar préximo
com individuos de outras profisses”). No
item 4 (“Individuos na minha profissdo
precisam cooperar com outras profissdes”) e
no item 5 (“Individuos na minha profissao sao
muito positivos acerca de suas contribui¢bes
e realizacdes”). Considerando de forma geral
e entre os cursos, o item 7 (“Individuos na
minha profissdao acreditam no julgamento
das outras profissdes”) foi que apareceu com
menor frequéncia de concordancia entre os
participantes, em especial entre os alunos de
Enfermagem (20,0%). Ou seja, demonstra que
estes ndo concordam com tal afirmacado.

Quanto a percepcao sobre questdes
da EIP entre cada curso, observa-se que
as varidveis tém distribuicdao mais baixa de
concordancia entre os cursos de Farmacia
e Nutricdo, e distribuicdo mais alta no curso
de Enfermagem (com frequéncia >90%,
mostrando que estes concordam com as
afirmagdes dos itens 2, 3, 4, 5, 9, 10, 11, 12). A
percepcdao de serem bem treinados (item 1)
e nivel de competéncia entre os profissionais
(item 8) foi mais baixa entre o curso de
Nutri¢cao — Tabela 1.

Percebe-se que, no que diz respeito as
percep¢des sobre a educacdo interdisciplinar e
a EIP, os alunos integrantes PET-Saude entram
no programa com percepc¢des positivas em
boa parte dos itens avaliados nesse estudo.
Tal compreensao consiste em um ponto
muito expressivo para o desenvolvimento dos
discentes, assim como das acdes que estes
irdo desenvolver junto ao programa - servigo —

comunidade, pois, segundo a literatura, é por
meio da EIP que se trabalham as competéncias
essenciais que determinam a estrutura, a
metodologia que vai ser empregada e o
alcance do plano de formagao, de acordo com
as necessidades do sistema de saiide em que
se insere a equipe interprofissional>’'.

Alguns elementos avaliados, como
nao acreditar no julgamento de outras
profissdes, como também ndo depender do
trabalho de outras profissdes para serem bons
profissionais foram dimensdes que tiveram
pouca concordancia. Isto sao aspectos
importantes por serem representativos
do bom convivio entre as profissdes, além
de serem necessdrios para uma atuacdo
diferenciada naformagao coletiva do processo
de trabalho™'2.

Em relagdo as maiores frequéncias
verificadas, destacam-se a positividade dos
individuos acerca de suas contribui¢bes e
realizagcbes, como também a respeito da
cooperacao e proximidade nas relagbes
interprofissionais, sendo isto caracteristicas
relevantes que podem melhorar a qualidade
do servico prestado’. Desta forma, esses
elementos sendo fortalecidos, através de
experiéncias praticas, podem ser potenciais
para o desenvolvimento de profissionais mais
aptos para o trabalho colaborativo em saude,
possibilitando uma interacao entre os diversos
setores e uma aproximagao dos estudantes
com a realidade do cotidiano do SUS ©:8:12,

A Tabela 02 demonstra as frequéncias
de concordancia, ou seja, quem respondeu
“concordo” e ‘““concordo totalmente”
quanto a percepcao dos integrantes sobre as
competéncias transversais que o estudante
tém de si no momento da entrevista.
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TABELA 2- Percepcdo dos estudantes integrantes do PET-Satide quanto as competéncias transversais. Universidade Federal de Campina
Grande, Campus Cuité, 2022.

Enfermagem* Farmiacia* Nutri¢do* Total
Item- Varidveis N % N % N % N *
o01. Capacidade de andlise e sintese 10 66,6 8 88,8 1 64,7 29 70,7
02. Capacidade de organizagdo e 14 93,3 9 100,0 16 94,1 39 951
planejamento
03. Comunicacdo oral e escrita na lingua 12 80,0 9 100,0 13 76,4 34 82,9
portuguesa
04. Conhecimento de um idioma estrangeiro 5 33,3 3 33,3 4 23,5 12 29,2
05. Conhecimento de informética 5 33,3 3 33,3 5 29,4 13 31,7
06. Capacidade de gestdo da informagdo 6 40,0 8 88,8 6 35,2 20 48,7
07. Vocé consegue resolver problemas em 12 80,0 9 100,0 14 82,3 36 87,8
grupos
08. Tomar decisbes 1 73,3 9 100,0 16 94,1 36 87,8
09. Trabalho em equipe 14 93,3 9 100,0 17 100,0 40 9755
10. Trabalho em equipe multidisciplinar 13 86,6 9 100,0 15 88,2 37 90,2
11. Articular-se com o contexto local (Cuité) 14 93,3 8 88,8 14 82,3 36 87,8
12. Habilidades interpessoais 15 100,0 9 100,0 15 88,2 39 95,1
13. Respeitar a diversidade e o 15 100,0 9 100,0 17 100,0 4 100,0
multiculturalismo
14. Tem pensamento critico 14 93,3 9 100,0 16 94,1 39 95,1
15. Compromisso ético 15 100,0 9 100,0 16 94,1 40 97,5
16. Aprendizagem auténoma 13 86,6 9 100,0 14 82,3 36 87,8
17. Adaptacdo a novas situacoes 12 80,0 9 100,0 15 88,2 36 87,8
18. Criatividade 13 86,6 9 100,0 14 82,3 36 87,8
19. Lideranca 1 73,3 8 88,8 1 64,7 30 731
20. Conhecimento de outras culturas e 8 53,3 6 66,6 9 52,9 22 53,6
costumes
21. Iniciativa e espirito empreendedor 8 53,3 7 77,7 2 70,5 27 65,8
22. Motivagao pela qualidade 12 80,0 9 100,0 15 88,2 36 87,8
23. Sensibilidade a temas ambientais 11 73,3 9 100,0 16 94,1 36 87,8
Legenda:* Resposta concordo e concordo totalmente na escala Likert.
Fonte: Elaborada pelo autor.
Conforme os dados sobre as (item 2,3,7,8,9,10,  12,13,14,15,16,17,18,22
competéncias  transversais  necessdrias e 23) avaliados quanto as competéncias
ao trabalho interprofissional, percebe- transversais. Com  uma  distribuicao

se que todos concordam que respeitam a
diversidade e o multiculturalismo (item 13),
chegando a 100% dos avaliados. Analisando
por curso, destacam-se os estudantes de
Farmacia, que demostram uma percepcao
de concordancia igual a 100% em 16 itens

percentual menor (<34%) entre todos os
cursos apontam os itens: comunicagao oral
e escrita da lingua portuguesa (item 03);
conhecimento em lingua estrangeira (item
04); e conhecimento em informatica (item 5).
Dessa forma, um aspecto importante para a
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formacdo interdisciplinar e a experiéncia do
PET-Salde que é destacada € o respeito, por
parte dos estudantes, com a diversidade e
multiculturalismo. Nesse sentido, Musse'3
coloca que o desenvolvimento social, a EIP e
a pratica colaborativa sdao ferramentas que
também buscam criar espagos potenciais de
interacao e producdo das identificacbes entre
os diferentes saberes e do que pode ser criado
diante de cada realidade. Além disso, valoriza-
se, a capacidade do aluno desenvolver
habilidades sobre o seu préprio processo de
aprendizagem - de forma inovadora, criativa,
instigante, critica e reflexiva3114,

Observa-se que ha uma fragilidade
no grupo de estudantes avaliados quanto
a comunicagdao oral e escrita da lingua
portuguesa, como também nos elementos
de conhecimento em lingua estrangeira e em
informatica. Esses sao conhecimentos que
dependem ndo apenas da formagao durante
uma graduagdo, mas também envolvem as
experiéncias escolares anteriores. Assim, estes
dados mostram que procurar na graduacao,
e nas demais experiéncias formativas como
o PET-Saude, superar essas lacunas torna-
se uma possibilidade para o estudante, bem
como, pode ser amparada pela instituicao
através de estratégias de complementar
e oportunizar cursos, atividades extras,
pesquisa, extensdo e até disciplinas com foco
nesses itens identificados pelos integrantes
do PET-Satide"3:9:10 Reconhece-se que essas
lacunas podem também repetir-se entre
aqueles que ndo estdo no programa’.

Nessa discussdao, focar além dos
conhecimentos técnicos especificos de cada
drea favorece a formacdo em saude'>. A
exemplo, a interdisciplinaridade aparece para
aperfeicoar o processo de desenvolvimento de
competéncias, no qual cada saber atua sobre
uma face de determinado problema'31©,
como pela troca de experiéncias no PET-
Saude, que tem a capacidade de ampliar a

compreensao de determinados problemas e
propor solucdes conjuntas significativamente
positivas para seus integrantes>/.

Existe uma série de fatores que podem
comportar-se como barreiras ou ativadores
do sucesso na EIP e suas competéncias®,
Dai a importancia da proposta do PET- Saude
realizada em Cuité e Nova Floresta, na Paraiba,
monitorar os aspectos avaliados quanto aos
alunos integrantes do préprio programa9:1°.

As competéncias na formagdao em
salide sdo transversais e se dividlem em
especificas, comuns e colaborativas. As
competéncias especificas sao aquelas que
constituem a identidade de cada profissao e é
um conjunto de conhecimentos, habilidades,
valores e atitudes que sustentam o exercicio
de uma determinada prdatica profissional;
competéncias comuns sao aquelas
compartilhadas por todas as categorias
profissionais da drea de satide e que marcam
a intersecdo entre todas as profissdes. Ja as
competéncias colaborativas sdao aquelas em
que as diferentes categorias profissionais
podem desenvolver sem interferéncias
nos proprios limites profissionais, capazes
de melhorar as relacdes interpessoais e
interprofissionais, ou seja, entre as diferentes
categorias profissionais na dinamica do
trabalho em satide®:17.

Desse modo, neste estudo, os
aspectos sociais avaliados das competéncias
transversais referem-se ao processo saulde-
doenca, producao do cuidado, conhecimento
e compreensao da realidade da saude,
como também do trabalho em equipe,
conhecimento bioldgico do ser humano e nos
aspectos que afetam a sadde dos individuos e
dos determinantes sociais. Foi demonstrado
que entre os participantes existe a presenca
de aspectos fundamentais ligados a
competéncias inerentes aos profissionais de
salide durante os seus processos formativos
12,1518 Todavia, salienta-se que, para
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além do modelo de formacdo que valoriza
as competéncias técnicas especificas, &
necessario também processos que priorizem
uma boa relagao com o trabalho em equipe,
de modo a enfrentar a formagao fragmentada
existente contexto da EIP3/15/16,

totalmente”,

/2

Na Tabela 3 estdo apresentadas,
de forma total e por curso de graduagao,
a concordancia dos estudantes, ou seja,
quem respondeu ‘“concordo” e “concordo

sobre

o

conhecimento/

experiéncia do trabalho interprofissional.

TABELA 3: Concordancia dos estudantes integrantes do PET-Saide sobre o conhecimento/
experiéncia do trabalho interprofissional em sadde. Universidade Federal de Campina Grande,

Campus Cuité, 2022.

Enfermagem*  Farmdicia*  Nutricio* Total
Item-Variaveis N ¥ N ¥ N 9 N %
1. Compreender o processo salide-doenga 14 93,3 . 77,7 6 94, 37 90,2
2. Producdo do cuidado do outro 0 )1
¢ 1 733 4 444 15 882 3 3
3. Cf)nheament’o e a compreensdo da 2 80,0 5 55,5 13 26,4 30 73,1
realidade de satde
. Conheci t dod 2 8,
4. on eumen,o e a? compreensag os © 66,6 5 55,5 9 52,9 4 58,5
sistemas de saude vigente no Brasil
5. Vlverlc1a e corn.nvenaa er,ltre as diversas 7 46,6 3 333 10 588 20 48,7
profisses e praticas de satde
6. Cuidado Int | 2 60,
uidado Integra 9 600 5 555 1 647 o
7. Trabalho em equipe " 733 9 100,0 16 94,1 36 87,8
8. Co.nheCIImento biolégico do Sf_‘l’ humano, 10 66,6 7 727 12 70,5 29 70,7
nacmlnlllwa area, a(rja atuar n? saude fet ; 6
9. ?n ecm.1en. c,> os aspectos que afetam 10 66,6 7 77,7 14 82,3 3 75,
a saude do individuo
10. Conhecimento das d,emals dreas para 9 60,0 6 66,6 1 64,71 26 63,4
atuar no que afeta a saude das pessoas e
em sua realidade
11. Praticas em comunidade 23 56,1
6 40,0 5 555 12 70,5
12. Praticas corporais 4 26,6 1 1 9 52,9 14 34,1
13. Modelos de cuidado/ assisténcia 2 65,8
3 uidadof 53,3 55,5 14 823 7 >
14. Determinantes sociais de satde 2 80,0 6 66,6 13 76,4 31 75,6
15. Ciéncias h iai 22 ,6
5. Ciéncias humanas e sociais 9 60,0 5 55,5 8 47,0 >3
16. F a ide/F a 1 )1
.ormagao. em saude/Formacdo no 4 26,6 5 55,5 5 20,4 4 34
ensino superior.
17. Linguagens/Literatura 16 ,0
7 Linguagens/ 8 535 3 333 5 294 39

Legenda:* Resposta concordo e concordo totalmente na escala Likert.

Fonte: Elaborada pelo autor.
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Nas varidveis avaliadas sobre o
conhecimento/experiéncia do trabalho
interprofissional em saidde, de forma
total, percebe-se que foi na compreensado
sobre o processo saude-doenca (90,2%).
Apresentam uma frequéncia de concordancia
maior que 70% os itens 2, 3, 7, 8, 9 e 14, que
versam sobre ‘“Producdo do cuidado do
outro”; “Conhecimento e a compreensdo da
realidade de salde”; “Trabalho em equipe”;
“Conhecimento bioldgico do ser humano,
na minha &area, para atuar na saude”;
“Conhecimento dos aspectos que afetam a
saude do individuo”; “Determinantes sociais
de saude”.

Comparando os cursos, os alunos de
Nutricdo apresentam maior concordancia
com relacdo ao conhecimento/experiéncia
do trabalho interprofissional em saude. Os
itens que versam sobre o conhecimento/
experiéncia com as praticas corporais e a
formag¢dao em saide ou no ensino superior
foram os que apresentaram menor frequéncia
total (34,1%).

Os menores valores apresentados
frente ao conhecimento/experiéncia dos
participantes desse estudo com as praticas
corporais e a formagdao em sadde e no ensino
superiorcorroboramcomoreconhecimentoda
importancia e necessidade das competéncias
transversais na educagdo, tanto para a
vida pessoal como para profissional®7:17,
Como exemplo da ética aplicada, que traz a
perspectiva, com diversos comportamentos e
condutas dos estudantes, que demonstraram
evoluir de forma mais presente no cotidiano
das aulas em diferentes disciplinas 719,

Ainterdisciplinaridade aplicada no SUS
é um método de ensino que obtém sucesso na
sua aplicabilidade. Igualmente, é necessario
trabalhar um pouco mais a fundo algumas
questbes acerca dos conhecimentos e
compreensao dos sistemas de salde vigentes
no Brasil, praticas corporais e em comunidade,

como também as questdes da formagdao em
saude correlacionando os meios de linguagem
dos discentes'8:20,

Seguindo essa discussdo, é necessaria
a implementacdo de novas estratégias
pedagdgicas que sejam elaboradas com a
finalidade de treinamento em tecnologia da
informagao, novos métodos alternativos de
ensino que tenham clareza e objetividade
para despertar a criatividade dos discentes.
Dessa forma, buscando promover a saude
de forma integrada, a educacdo em salde,
como proposta transversal, deve romper com
a compartimentalizacdo do conhecimento
ainda existente em diversos setores do SUS
e unir aprendizados com programas como o
PET-Satde/»">.

Quanto aos demais elementos
transversais avaliados, como a compreensao
dos sistemas de saldde; as prdticas em
comunidade; a formacdo em salide com base
nos determinantes sociais e o trabalho em
equipe, se reconhece a potencialidade ligada
as estratégias de educacdo permanente
relacionadas aos objetivos do prdprio PET-
Saude®*. Tais objetivos propdem a¢bes que
associem o conceito pedagdgico e a cuidado
ampliado dentro dos servicos de salde,
em todos os espacos de trabalho e pratica,
tornando-se assim, momentos que podem
auxiliar os alunos em diversas dimensodes
técnico-pedagogicas 18,

Destarte, é com base na pratica e
em outros aspectos que sao imprescindiveis
para impactar de forma efetiva e resolutiva
as necessidades de saude da populagao que
programascomoo PET-Satidepodemcolaborar
expressivamente com a ressignificacao da
formacdo em satde'®1921. £ portanto,
integrar e fortalecer as discussbes sobre as
praticas interprofissionais e colaborativas
para além do ambiente profissional, como
salienta a estratégia de incorporagao do PET-
Satde/»29,
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Com os resultados traca-se uma
primeira percepcao do grupo de estudantes
de graduacao de enfermagem, nutri¢do e
farmdcia do Centro de Educacdo e Salde, da
Universidade Federal de Campina Grande,
Campus de Cuité, integrantes do PET-Saude
edicao Gestao e Assisténciato. Mesmo sendo
um grupo que naorepresenta estatisticamente
as realidades de seus cursos de graduacao,
levantou-se questdes importantes que
podem apoiar na identificacao de lacunas e na

CONCLUSAO

Os resultados apontam que, ao
ingressarem no PET-Sadde, os discentes
demonstram percepg¢des positivas quanto a
educacao interdisciplinar, as competéncias
e o trabalho interprofissional. No entanto,
se faz necessdrio que alguns conceitos
sejam fortalecidos dentro da graduagdo e
durante a experiéncia do PET-Sadde - a fim
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